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A ,Magyar orvosi nyelv’:

Uj tantdrgy a Semmelweis Egyetem Altaldnos Orvosi Karan és a Doktori Iskoldban

BOSZE PETER DR.

Favarosi Szent Istvan Korhaz, Nogyogyaszati Osztaly, Budapest

A Magyar orvosi nyelv cimii folyoirat legutolsé szamaban mar
értesitettiik az olvasokat, hogy a Semmelweis Egyem Altala-
nos Orvosi Karan a ,Magyar orvosi nyelvet” 2002-ben, 0j, sza-
badon valaszthato tantargynak fogadtak el, amiért ezaton is ko-
szonetemet fejezem ki.

MIERT FONTOS A ,MAGYAR ORVOS| NYELV” ES ANNAK OKTATASA?
1. A magyar nyelvii orvosi irodalom tele van nyelvi vonatkoza-
su kérdojelekkel. Messzemenden nines egyetértés még a latin
szavak irasmodjat illetden sem, az angol szavakrol, kifejezések-
r6l nem is beszélve. Van, aki az eredeti irdismod mellett foglal
allast, masok a magyaros irasmodot részesitik elényben, de na-
gyon sokan — s talan ez a legrosszabb — a kett6t keverik, evvel
elég nagy Osszevisszasagot sziilve a szaknyelv hasznalataban.

2. A magyar nyelven iré orvosok, kutatok korében nemcsak,
hogy egyetértés nincs az idegen nyelvekbdl atvett 0j kifejezé-
sek magyar megfeleléit illetéen, de ugy tlinik, hogy széles kor-
ben erre még az igény sem meriilt fel. Pedig a magyar orvosi
nyelvet, hasonloan mas szaknyelvekhez és a koznyelvhez is,
ellepik az idegen kifejezések. Az orvosi, biologiai szakma a
molekularis biologia korat €li, az orvosi irodalom atirodik a be-
tegségek molekularis alapt osztalyozasa szerint. Ez a véltozas
hasonlé ahhoz, mint aminek elédeink voltak tanui, amikor a
mikroszkop az orvosi gyakorlat részévé valt, és az addig kéz-
zel foghato szbveti, illetve sejtszintiivé zsugorodott. A betegse-
gek szovettani beosztast nyertek. A mai valtozasok azonban
nagysagrendekkel nagyobbak, a sejtek, a sejtelemek ¢s a kro-
moszomak szintjén keresztiil a molekularis nagysagrendig ju-
tottunk. Az ismeretek mennyisége hatvanyozodva novekszik.
A molekularis biologia 0j fogalmak ezreit sziili, 0j szakszavak
garmadaja sziiletik, és mind angolul. Az angol kifejezések ra-
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telepszenck mas nyelvekre, beléjiik épiilnek, és elébb-utobb
uralni fogjak azokat. Ez a veszély minket is fenyeget, és, ha
nem taldlunk magyar megfeleloket, nem készitjiik az ,0j szo-
tart” magyarul is, akkor a magyar orvosi nyelv csenevésszé va-
lik, egy kificamodott zagyva keverékké, melyet még az orvo-
sok is csak nehezen, sokszor egyaltalan nem fognak érteni —
ennek elGjeleit, jeleit maris tapasztalhatjuk.

3. Jogilag elGirt kételességiink, hogy a betegeket felvilagosit-
suk a betegségiikkel, a kezelés lehetdségeivel kapesolatban, ¢s
minden ezzel dsszefliggd keérdésiikre valaszt adjunk. Kezelést
csak megfeleld tdjékoztatas utan szabad végezni. A tajékozta-
tast a beteg, a kezelésébe valo beleegyezéssel egyiitt, alairasa-
val igazolja. A tajékoztatas magaba foglalja azt is, hogy a be-
teg az orvosi jelentést, zarojelentést is megértse. Magatol érte-
todden a tajékoztatas csak magyar nyelven lehetséges. Ez azt
jelenti, hogy — ahol ez egyaltalan lehetséges — a latin kifejezé-
sek magyar megfelelGire is sziiksége van a szakmanak.

4. Ez az igény hatarozottan szélesedik is, hiszen a népesség
egyre inkabb igyekszik tajékozodni az egészségét és annak
megorzését, a betegségek megeldzését illetéen. Természetesen
ezzel kapesolatban is minden tajékoztatas, ismeretterjesztés, az
egész hazai népességre kiterjedo felvilagositas 1s csak magyar
nyelven torténhet.

A magyar orvosi nyelv dpolasa nem lehet sikeres, ha oktatasat
nem az orvostanhallgatok, kezdG orvosok, kutatok korében
kezdjiik. Ezért hoztuk létre és tartjuk fontosnak a Magyar orvo-
si nyelv cimii tantargyat, amely az alapvetd nyelvi kérdések mel-
lett az orvosi nyelvvel, az orvosi irodalom miivelésével és tanul-
manyozasaval kapcsolatos egyéb fontos kérdésekrdl is szol.

A TANTARGY BEVEZETESE ES AZ ELSG TANFOLYAM A , Magyar or-
vosi nyelv” nevii szabadon vélaszthato tantargyat 2002-ben in-
ditottuk volna, Kezdeti szervezési nehézségek miatt azonban
nem nagyon jutottunk el a hallgatokhoz. 2003-ban mar sokkal
szélesebb korben kezdtiik a tajékoztatast, de igy is voltak ne-
hézségek. Végiil 2004. elején. 12 hallgatoval kezdtiik el az ok-
tatast (15 héten keresztiil heti két 6raban), amelyet vizsga ké-
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vetett. Mind a 12 hallgatoé sikeres vizsgat tett, érdeklddésiik és
lelkesedésiik meghaté volt. A tantargynak kiilonds jelentdséget
ad, hogy — tudomasom szerint — ilyen témaju oktatas a magyar
orvosi egyetemeken még nem zajlott.

Az eléadok kozott rangos nyelvészek és szakmank kiemelkedd
képvisel6i voltak: Prof. dr. Bertok Lorand, Prof. dr. Bosze Pé-
ter, Prof. dr. Donath Tibor, Prof. dr. Fabidn Pal, Prof. dr. Fehér
Janos, Prof. dr. Grétsy Laszlo, Dr. Grétsy Zsombor, Dr. Gyar-
mati Zsuzsanna, Prof. dr. Lapis Karoly, Dr. Mitsanyi Attila,
Prof. dr. Palkovits Miklos, Dr. Tekes Kornélia, Dr. Tordesik
Bedla, Dr. Varga Zoltian, Prof. dr. Vécsei Laszlo.

A fontosabb szoba keriilt témak: 1. A magyar orvosi szaknyelv
fejlodésének, miivelésének torténete, szaknyelviink jelenlegi
helyzete, napjaink nehézségei, a szaknyelvmiivelés céljai, le-
hetdségei; 2. A magyar orvosi szaknyelv miivelésének szerve-
zetei, formdi, a magyaritas kérdése; 3. A magyar helyesirasi és
stilaris ismeretek alapjai; 4. A globalizaci6 és az anyanyelv vi-
szonya, illetve az ezzel kapcsolatos europai tapasztalatok, tehat
az anyanyelv és az 6nazonossag kérdéskore; 5. Lehet-e, érde-
mes-¢, kell-e magyar orvosi nyelven kiézolni? 6. Az anatomiai
nevek irdsa és magyaritasa; 7. Az angol és latin szavak irdsa-
nak elvei: 8. Hogyan tartsunk tudomanyos eléadast? 9. A nem-
zetkozi és a magyar tudomanyos folyoiratok a klinikus szemé-
vel; 10. Az orvos—orvos-parbeszéd, az orvos—néveér-parbeszéd,
az orvos-beteg-parbeszéd nehézségei, lehetdségei; 11. Hogyan
irjunk tudomanyos kézleményt? 12. A szakirodalom helyes ér-
tésenek, értékelésének, forditdsanak nehézségei; 13. A szak-
nyelvi helyesirasi és stilaris ismeretek alapjai; 14. A daganat-
gyoOgyaszat szaknyelve, kiilonds tekintettel a tajékoztatasra;
15. Az ¢lettan és a tarstudomanyok szaknyelve; 16. A gyogy-
szernevek ¢s a gyogyhatasu készitmények neveinek irdsa; 17.
A tudomanyos tevékenység mérése — tudoménymeérés; 18. Iro-
dalomkeresés — a konyvtar és a vilaghdld szerepe (Index Me-
dicus, Medline, PubMed stb.); 19. A molekularis biologia és az
alapkutatis szaknyelve; 20. Az orvosi szotarak készitésének
szempontjai ¢s buktatoi; 21. A szakfolyoiratok szerkesztése, a
szerkesztd helye stb.

A tantirgy oktatdsa soran a hallgatok és az eléadok részér6l is
egyértelmiien megfogalmazodott a magyar orvosi nyelv miive-
lésének fontossaga, oktatasanak sziikségessége. Nehézséget je-
lent, hogy az egyetemi eléadok tobbsége erre nem fordit gon-
dot, és bizony az is, hogy az egyetemi tankonyvek nyelve is
sok kivanni valot hagy maga utan. Nagyon fontos lenne, hogy
a szakbiralatok mellett az egyetemi tankonyvek szaknyelvi bi-
ralata is megtorténjék.

Donith Tibor professzor ur eléadasa vilagossa tette, hogy az
anatomiai képletek magyar neveinek elsajatitasa rendkiviil
fontos. A cél megvalositisa érdekében levélben fordultunk
Szél Agoston professzor tirhoz, Csillag Andras professzor urat
pedig személyesen kerestiik meg és kértiik, hogy ,.az anatomia
oktatdsa sordn a latin anatomiai nevek mellett azok magyar
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megnevezései is ugyanolyan hangsilyt kapjanak. Célszerti len-
ne a hallgatoktol megkdvetelni, hogy az anatomiai képletek la-
tin ¢s magyar neveit egyarant ismerjék és hasznaljak, és hogy
megértsék a magyar elnevezéseket is. Meggy6zédésem, hogy
a jovo magyar orvosnemzedékének nyelvhaszndlatinak szem-
pontjabol ez meghatarozo 1épés lenne.”

Az el6addsok helye a Bér és Nemikortani Klinika I1. emeleti
tanterme volt. A lehetGségért és segitségért Horvath Attila pro-
fesszor urnak ¢és a klinika miszaki személyzetének hélaval tar-
tozunk.

RESZVETEL A HEFOP IH PALYAZATBAN Prof. dr. Szolldr Lajos dé-
kan ur tdjékoztatasa szerint: ,.,A Foglalkoztataspolitikai és Mun-
katigyi Minisztérium Humanerdéforras-fejlesztés Operativ Prog-
ram Irdnyité Hatosaga (HEFOP IH) 3.3 palyazati felhivasara
(,,A felsdoktatas szerkezeti és tartalmi fejlesztése™) valaszolva
a négy magyarorszagi orvostudomanyi kar kozds pélyazatot
kivan benyujtani. A palyazat egyik stlyponti része 0j targyak
bevezetését célozza meg. A kreditalapu képzésre torténd atté-
rés komoly kihivast jelent, és Gjra kell gondolni, hogy milyen
ismeretanyagok tartozzanak a kotelezo ¢s a vilaszthato katego-
ridba. [...]"

Ugy gondoljuk, hogy a Magyar orvosi nyelv tantargy a kre-
ditrendszerhez elsésorban egyediségével, kiilonlegességével ja-
rulhat hozza. Tovabbi jelentésége, hogy olyan dolgokat tanit,
amelyekre minden hallgatonak sziiksége van, tehat a részvétel
nem kotott évfolyamhoz. A tanagyagban a magyar orvosi nyelv
tatasa mellett a tudomanyos kézlemények irasanak, a tudoma-
nyos eldadasok tartasianak tanitasa, tovabba kényvészeti isme-
retek (tudomanymeérés), a tudomanyos fokozatok rendszerének
¢s az orvostudomany fontosabb szakteriileteinek (pl.: anatémia,
¢lettan, gyogyszertan stb.) sajatsagos nyelvi kérdései is megbe-
sz¢lesre kerlilnek. A tananyag elektronikus segédleteinek elké-
szitését, a vilaghalon torténd megjelenitését is vallaljuk.

A 2004/2005-0S TANEV Nagy 6rommel vettem kézhez Prof. dr.
Szollar Lajos dékan ar valaszlevelét, amelyet ismételt elGter-
jesztésiinkre kiildott. Ebben tajékoztatast kaptunk, hogy a Kari
Tanacs a Magyar orvosi nyelvet kételezéen vilaszthato (két
kreditpontos) tantargynak fogadta el. A hatdrozat egyértelmii-
en tiikrozi, hogy a Kari Tandcs elkételezett a magyar orvosi, bi-
ologiai nyelv miivelése irant.

Szél Agoston professzor ir, a Doktori Tanacs elndke valaszleve-
Iében a kovetkezdket irja: ,,Az Egyetemi Doktori Tanacs Okta-
tasi Bizottsaga megvizsgalta elGterjesztését, amelyben javasolja
a gradualis képzésben korabban bevezetett Magyar Orvosi
Nyelv tantargy oktatasat a Doktori iskola hallgatoi szamara is. A
javaslattal a Bizottsag egyetértett, ezért az emlitett tantargyat ko-
telezben vélaszthaté kurzusként a doktori képzés részeként elis-
merjiik, és amennyiben Professzor Ur szamonkérést is végez, 2
kreditponttal értékeljiik.” A bizalmat nagyon kaszénjiik.
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Bisze P

A tantargy oktatasara 2005. februar-majusiban — keésdbb
egyeztetett idopontban — keriil sor az alabbiak szerint.

A MAGYAR ORVOSI NYELV CimU KOTELEZOEN VALASZTHATO,
PONTSZERZS EGYETEMI TANTARGY Az eldadasok helye: Semmel-
weis Egyetem, Bér- és Nemikortani Klinika II. emeleti tanter-
me (218-as szoba)

Cim: Budapest, Maria u. 41.

Felel6s oktato: Prof. dr. Bosze Péter. (06 30 9 199 238, tavma-
so0lo: 275 21 72, villanyposta: bosze(@axelero.hu)

Idépont: 2005. februar-majus

A tantargyat a Semmelweis Egyetem barmelyik éviolyamanak
¢és a Doktori Iskolanak a hallgatai is felvehetik.

Az eldadisok az ELTE hallgatoi szamdra is nyitottak.

TANREND

1. hét A magyar orvosi szaknyelv torténete, jelenlegi
helyzete és miivelésének jelentdsége

Prof. dr: Keszler Borbala

A magyaritas elvi szempontjai, a forditas alapelvei,
szocsiszolas

Prof. dr. Bésze Péter

A szaknyelvmiivelés célja, lehetéségei és a szotarak je-
lentésége, kiilonos tekintettel az orvosi szaknyelvre
Prof. dr. Fabian Pal

Az idegen szavak irdsanak szabdlyai, nehézségei, sz6-
vegszerkesztési gyakorlat

Dr. Grétsy Zsombor

Globalizacio és anyanyelv, eurdpai tapasztalatok — az
anyanyelv és az 6nazonossag

Prof. dr. Grétsy Laszlo

Hogyan irjunk tudomanyos kozleményt: altalinos
ismeretek, a tudomanyos kozlemények fajtai

Prof. dr. Bésze Péter

Az anatémiai nevek irdsa és magyaritasa

Prof. dr. Donath Tibor

Az egybe- és kiiloniras szabalyai és alkalmazasuk a ma-
gyar orvosi irodalomban, szévegszerkesztési gyakorlat
Dr. Grétsy Zsombor

Lehet-e, érdemes-e, kell-e magyar orvosi nyelven
kozolni?

Prof. dr. Bertok Lorand

Hogyan irjunk tudomanyos kézleményt: az eredeti
kozlemények szerkezete, tervezése és megirdsa

Prof. dr. Bosze Péter

A daganatgyogyaszat szaknyelve, kiilonds tekintettel a
tajékoztatasra

Prof. dr. Lapis Karoly

Az ismeretterjesztés nyelvi vonatkozasai

Dr. Piréth Eszter

Az orvos és orvos, az orvos és nover, illetve az orvos
és beteg kozotti parbeszéd, a beleegyezd nyilatkozat
Prof. dr. Bésze Péter

2. het

3. hét

4. hét

5. hét

6. heét

7. hét A kotdjelek, az irasjelek és a szamok irdsdnak szaba-
lyai és alkalmazasuk a magyar orvosi irodalomban,
szovegszerkesztési gyakorlat
Dr: Grétsy Zsombor
Hogyan irjunk tudomanyos kozleményt: az dsszefog-
lalo kézlemények, esetismertetések stb. szerkezete,
tervezése ¢s megirasa
Prof. dr. Bésze Péter
A tudomanyos tevékenység mérése — tudomanymérés
Prof. dr. Palkovits Miklos
Irodalomkeresés — a konyvtar és a vilaghalo szerepe
(Index Medicus, Medline, PubMed stb.)
Prof. dr. Palkovits Miklos
A roviditések és mozaikszok irdsanak szabalyai
és alkalmazasuk az orvosi irodalomban,
szovegszerkesztési gyakorlat
Dr. Grétsy Zsombor
10. hét Hogyan tartsunk tudomanyos eléadast: a tudomanyos
eléadasok tartasanak ¢és a poszterek készitésének alapve-
16 szempontjai; az el6adasok 6sszefoglaloinak megirisa
Prof. dr. Bosze Péter
11. hét A nemzetkézi és a magyar tudomanyos folyoiratok
a klinikus szemével
Prof. dr. Vécsei Laszlo
A szakfolyéiratok szerkesztése, a szerkesztd
és a biralok helye az Orvosi Hetilap tiikrében
Prof. dr. Fehér Janos
12. hét A gyogyszemevek és a gyogyhatasi készitménynevek irdisa
Dr. Gyarmati Zsuzsanna
A gyogyszerészeti alapkutatas szaknyelve
Dr. Tekes Kornélia
Szocsiszolas, szovegszerkesztési gyakorlat
Dr. Grétsy Zsombor
13. hét A virusok, baktériumok, gombak stb. neveinek irdsa, a
mikrobiologia nyelve
Prof. dr. Nasz Istvan
Szovegszerkesztés, szocsiszolas
Prof. dr. Bosze Péter
14. hét A molekuldris biologia nyelve
Dr. Toréesik Bedta
Az élettan, immunologia és a tarstudomanyok
szaknyelve
Dr. Mitsanyi Attila
15. hét Talldzas az orvosi irodalomban a kényvtaros szemével
Dy Vasas Livia
Ismétlé osszefoglalas; a ma még megoldatlan
kérdések attekintése
Prof. dr. Bésze Péter és Dr. Grétsy Zsombor
Vizsga: Prof. dr. Bosze Péter és Dr. Grétsy Zsombor

8. hét

9. hét

Bizunk a hallgatok érdeklédésében, és mindenkit szeretettel va-
runk. Nagy segitséget jelentene és kérjiik is olvasoinkat, hogy a
Magyar orvosi nyelv tantarggyal, annak szervezésével kapcsola-
tos véleményiiket, javaslataikat juttassdk el szerkesztoségiinkbe.
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