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BEVEZETES Sergio Pecorelli a Sziilészeti és NogyoOgyaszati Vi-
lagszovetség (International Federation of Obstetrics and Gyt
necology, FIGO) Nogyogyaszati Onkoldgiai Bizottsaganak
(Committee on Gynecologic Oncology) elndke, az Internat
tional Journal of Gynecology and Obstetrics (2009;105:103-4)
hasabjain hivatalosan tajékoztatott a n6i nemi szervi daganatok
FIGO-stadiumainak a bizottsag altal kialakitott modositasairol.
A méhnyak-, a méhtest- és a szeméremtestrak stadiumbeosz-
tasaban valtoztattak, sokéves elokészités, egyeztetés utan. Az
alabbiakban ezeket ismertetem.

MEHTESTRAK

A méhtestrak FIGO szerinti 2009-es sebészi-szovettani stadiumbeosztasa

I A daganat csak a méhtestre terjed.

1A* G1,2,3 A daganat a méhfal vastagsaganak felénél nem terjed
mélyebbre.

IB* G1,2,3 A méhfalba terjedés a méhfal vastagsag felét eléri vagy
meghaladja.

II**A daganat a méhnyak alapallomanyara (stroma) is terjed, de még a méhen
beliil helyezkedik el.

III A daganat tilterjed a méhen, de a medencén beliil marad.

IMIA*** G1,2,3 A daganat raterjed a méh hashartya boritékara és/vagy
a fiiggelékekre (attét is).
Hiivelyi és parametrium attét (raterjedés vagy attét)
Kismedencei és/vagy paraaorticus nyirokcsomoattétek
Medencei nyirokcsomoattét
Paraaorticus nyirokcsomoattét (fliggetlen a medencei
nyirokcsomok allapotéatol)

1IIB G1,2,3

1IC G1,2,3
1IC1 G1,2,3
1C2 G1,2,3

IV A daganat szévettanilag igazoltan raterjed a hugyholyag és/vagy a bél
nyalkahartyara és/vagy tavoli attét.

IVAGI1,2;3 A daganat szdvettanilag igazoltan raterjed a hugyho-
lyag és/vagy a bél nyalkahartyara.
IVB G1,2,3 Tavoli attét (beleértve a hasi és/vagy a lagyéki nyirok-

csomoattétet is)

Levelezési cim:

Prof. dr. Bésze Péter

Févarosi Onkormanyzat Egyesitett Szent Istvan és Szent Laszlé Korhaza,
Sziilészeti és NOogyogyaszati Osztaly

1096 Budapest, Nagyvarad tér 1.

Telefon: 275-2172  Tavmasolo: 398-0288

E-posta: bosze@eagc.eu

* A korabbi IA, IB, IC szerinti alcsoportokbol az IA-t és az IB-t Gsszevontak; ez
az Uj [A-staddium. Az IC-stadium IB-re valtozott.

**  Korabban a II. stadiumot két részre osztottak:

1TA G1,2,3: A rak csak a nyakcsatorna mirigyekre terjed.

1B G1,2,3: A méhnyak kotdszovetes allomanyara is raterjed.

Az 1ij csoportositasban nem szamit masodik staddiumnak, ha a daganat csak a

méhnyak nyalkahartyajara terjed; az ilyen eseteket az elsé stadiumba kell so-

rolni. Kovetkezésképpen csak a korabbi IIB tekintheté masodik stadiumnak.

A hasi mosofolyadék sejtvizsgalata nem része a stadiumozasnak, ennek ered-

ményét kiilon lehet megadni. Az el6z6 stadiumbeosztasban, ha a hasi moséfo-

lyadékban/hasvizben raksejtek voltak, a besorolas IIIA-stadium volt.

Ha a beteg nem muthetd, példaul rossz altalanos allapota mi-

att, tovabbra is az 1971-es, klinikai stadiumozast kell alkal-
mazni.

A méhtestrak FIGO szerinti, 1971-es klinikai stadiumbeosztasa

I A daganat csak a méhtestre terjed.
IA A rak csak a méhtestre terjed, a szondahossz 8 cm vagy kevesebb.
IB A rak csak a méhtestre terjed, a szondahossz >8 cm.

II A daganatos burjanzas a méhnyakra is raterjed, de nem jut til a méhen.
III A daganat tulterjed a méhen de nem jut a medencén kiviilre.

IV A daganat szovettanilag igazoltan raterjed a hugyholyag és/vagy a végbél
nyalkahdrtyara és/vagy tavoli attét.
IVA A daganat szovettanilag igazoltan raterjed a hugyholyag és/vagy a
bél nyalkahartyara.
IVB A daganat a medencén kiviilre terjed, tavoli attét.

A méhnyalkahartyarak mindegyik stadiumaban a daganat érett-
ségét (grade, G) is megadjuk: G1, G2 és G3 érettségi fokozat
szerint. A méhtestrak érettségi fokozata nem valtoztat a stadi-
umbeosztason.

MEHNYAKRAK A méhnyakrak FIGO-stadiumanak megallapi-
tasa klinikai és nem az eltdvolitott daganat és kornyéki nyi-
rokcsomok vizsgalatan alapszik, azaz nem sebészi stadium-
beosztas. De a korai méhnyakrakokban szenvedd betegeknél
szokasosan kiterjesztett méheltavolitast végziink a medencei és
alkalmanként a f6 erek korili nyirokcsomok kivételével, igy
naluk a betegség sebészi-szovettani stadiumat is meghataroz-
zuk. Ez azonban nem valtoztat a klinikailag megallapitott sta-
diumon, illet6leg azon, hogy a méhnyakrakot a n6gyogyaszati
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vizsgélattal kell stddiumozni. A sebészi-szdvettani stddiumot
kiilon, kis ,,p” bettivel jelolve (példaul pIB) adjuk meg.

A méhnyakrak FIGO szerinti 2009-es stadiumbeosztasa

I A daganat nem terjed tal a méhnyakon. A méhnyalkahartyara terjedést
nem kell figyelembe venni.
IA  Csak mikroszkoppal felismerhet6 rak. A stromdaba terjedés mélysége
legfeljebb 5 mm, amely szélességben nem haladja meg a 7 mm-t.*
IAl A stromaba terjedés mélysége nem tébb mint 3 mm, széles-
ségben pedig nem haladja meg a 7 mm-t.
IA2 A stromaba terjedés mélységben 3-5 mm, szélességben <7 mm.
IB A daganat klinikailag felismerheto, de csak a méhnyakra terjed,
vagy klinikailag nem felismerhetd, de nagyobb, mint az IA-stadi-
umnak megfeleld.
IBl  Klinikailag felismerhetd, csak a méhnyakra terjed daganat,
amely nem nagyobb, mint 4 cm.
IB2  Klinikailag megallapithato, csak a méhnyakra terjed6 daga-
nat, amely 4 cm-nél nagyobb.

II A folyamat tulterjed a méhen, de nem éri el a medence falat vagy a hiively
als6 harmadat.
ITA  Nem terjed a parametriumra.
[TA1**Klinikailag felismerhet6, nem nagyobb, mint 4 cm-es daganat.
[IA2**Klinikailag felismerhetd, nagyobb, mint 4 cm-es daganat.
IIB A daganat beterjed a parametriumba, de a medencefalat nem éri el.

II

=}

A daganat eléri a medencefalat és/vagy a hiively alsé harmadat, és/vagy elzar-

ja a hugyvezetéket, aminek kdvetkeztében néma vagy zsakvese alakul ki.***

IITA A daganat terjedése eléri a hiively also harmadat, de nem terjed a
medencefalig.

IIIB A daganat eléri a medence falat, és/vagy daganatos elvaltozas
kovetkeztében néma vagy zsakvese alakul ki, ****

IV A daganat tilterjed a medencén, és/vagy szévettanilag igazolva raterjed a
higyholyag vagy a végbél nyalkahartyajara. Holyagos vizeny (bullosus
oedema) egymagaban nem jelent V. stadiumot.

IVA A higyholyag vagy a végbél nyalkahartyajara terjedés.
IVB Tavoli attét.

* A tavolsagot az eredeti lap- vagy mirigyham alapjatol mérjiik. A mélybe-
terjedést mindig pontosan, milliméterben kifejezve, meg kell adni, még az
un. kezdeti besztrédésnél (early [minimal] stromal invasion, ~1 mm) is. Az
érréssejtek (vascular/lymphytic space involvement) jelenléte nem valtoztat a
stddiumbeosztason.

**  Ez a két alcsoport az el6z6 felosztasban nem volt.

**#E A hiivelyvégbél-vizsgalatnal nincs szabad teriilet a daganat és a medencefal
kozott.

*%k Mas okbol kialakult néma vagy zsakvese nem vehet6 figyelembe a besorolas
megallapitasanal.

Valtoztatdsok a néi nemi szervi daganatok FIGO szerinti stadiumbeosztasaban

SZEMEREMTESTRAK A szeméremtestrak stadiumbeosztasat jelen-
tosen megvaltoztattak tobb szempont szerint is: daganat nagysa-
ga, a mélybeterjedés mélysége és mindenekeldtt a nyirokcsomo-
attétek szama és formaja.

A szeméremtestrak FIGO szerinti 2009-¢ stadiumbeosztasa

I A daganat csak a szeméremtestre korlatozodik
IA A daganat a szeméremtesten és/vagy a gaton helyezkedik el, legna-
gyobb atmérdje 2 cm vagy kisebb, a mélybeterjedés mértéke nem
tobb, mint 1 mm, nyirokcsomoattét nincs.
IB* A daganat a szeméremtesten és/vagy a gaton helyezkedik el,
nagyobb mint 2 cm és/vagy a mélybeterjedés mértéke tobb mint
1 mm, nyirokcsomoattét nincs.

Il Barmely nagysagu daganat, amely raterjed a hiigycso és/vagy a hiively
also harmadara és/vagy a végbélnyilasra**, nyirokcsomoattét nincs.

Il Barmely nagysagu daganat kornyéki (lagyéki-combi) nyirokcsomoattéttel,
fiiggetleniil, hogy raterjed-e a hugycso és/vagy a hiively als6 harmadara
és/vagy a végbélnyilasra.***

IIIA (i) egy nyirokcsomoattét (=5 mm) vagy
(ii) 1-2 nyirokcsomoattét (<5 mm)
1B (i) két vagy tobb nyirokcsomoattét (=5 mm) vagy
(ii) 3 vagy tobb nyirokcsomoattét (<5 mm)
IIIC a nyirokcsomon attort, kornyezetbe terjed6 nyirokcsomoattét

IV Daganat, amely a hiively és/vagy a hugycso fels6 két harmadara terjed,

vagy tavoli attét.***

IVA A daganat raterjed
(i) a hugycso és/vagy a hiively felso részére és/vagy a hugyholyag
nyalkahartyajara és/vagy a végbél nyalkahartyara, és/vagy kotott a
kismedencei csontokhoz, vagy
(i) kotott vagy kifekélyesedett kornyéki nyirokcsomoattétek.

IVB Minden tavoli attét, beleértve a medencei nyirokcsomoattéteket is.

* A két centiméternél nagyobb daganatot (korabbi I1. stadium) is idesoroljuk.

#* A masodik stadium teljesen megvaltozott, a korabbi II1. stadiumot foglalja magaba.

***A 1L és a IV. stadiumban is jelentGs valtozasok vannak, elsdsorban a lagyéki
nyirokcsomoattétekre vonatkozoan.

MEGJEGYZES A FIGO Négyodgyaszati Onkoldgiai Bizottsaga
a stadiumbeosztassal kapcsolatban minden észrevételt, javas-
latot szivesen fogad. Sot, kéri is a szakemberek véleményét
az esetleges késobbi valtoztatasokat illetéen is. Elérhetoség:
Sergio Pecorelli MD., figo@ieo.it.

,»J0l besz€lni és irni magyarul igazabol: jellemkérdés.”

Illyés Gyula

,,Tudosaink kotelessége, hogy tudomanyos szavainkat fémjelezzék,
s abban a harcban, melyet vallaltunk, az élen vezérkedjenek.”
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